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Menininkas, mokslininkas, aktyvus Jungtiniy Valstijy lietuviy bendruomenés narys.
Visi Sie zodziai apibudina daktarg Audriy Plioplj. Daugiau nei 40 mety jis derino is
paziuros du labai skirtingus pasaulius — meng ir medicing. Dirbdamas neurologu, jis
tuo pat metu karé unikaly, daugiasluoksnj NeuroMeng, paremta savo mokslinémis
analizémis.

Audrius Plioplys visai neseniai lankési Lietuvoje. Cia jis pristaté nauja projekta — savo
piesinius ant Silkiniy skary, kurias galima dévéti. Cikagoje gyvenantis kiréjas
Lietuvoje daznas sveéias. Su tévy gimtine jj sieja jvairiausi kultiriniai projektai. Sj
kartg porai savaiciy jis sugrjzo.

Oras buvo geras, nors lijo gan nemazai, bet buvo smagu. Buvau tiktai dvi savaites.

Jus labai gerai kalbate lietuviSkai. Tas visg laika labai labai stebina, kai zmogus
gyvena kazkur svetur, bet gal galit truputj papasakoti savo istorija, susijusig su
lietuvybe, kaip jus iSlaikét Sitg kalbg ir prisiriSima Lietuvai. Jus vis sugrjztat.

Mano tévai - Antrojo pasaulinio karo pabegéliai i$ Lietuvos. Jie susituoké Toronte, ten
a$ gimiau ir augau. Jie neplanavo pasilikti Siaurés Amerikoje. Buvo uztikrinti ,$imtu
procenty”, kad greitai sugrjs j Lietuvg. Kai pradéjau lankyti pradine mokykla, tai nei zodzio
nemokéjau angliSkai. Labai gerai prisimenu pirmg dieng mokykloje. Mano motina nuvedé ir
paliko tenai, o as staugiau visg dieng nesuprasdamas né zodzio. Po to tévai reikalavo, kad
namie kalbétumeém tiktai lietuviSkai, o angliSkai nekalbétuméme is viso.

Paskutiniais metais turiu daug su menu susisijusiy reikaly Lietuvoje, todél tenka istisai
kas dieng bendrauti su Zmonémis tik lietuviskai.



Pasakojote keliuose interviu, kaip menas, kiryba atsirado jusy gyvenime. Kad buvo
toks padikes draugas, iSdykes, kurj tévai atvedé j meno mokykla, kad tg garg ten
nuleisty ir jis kazkaip iS jo pamatét, kad a - yra ir tokia galimybé, yra karyba. Man
jdomu, kg jus atsimenat apie tg laikg? Kas jus patrauké? Kaip, kaip Zzmogus supranta,
staiga, netycCia atrades, kad — o, geras, ¢ia mano.

AS sutikau Algj choro repeticijose. Mano tévai Salia skauty, Sestadieninés mokyklos ir
sekmadienio miSiy baznycioje, reikalavo, kad jsitraukciau j dar vieng lietuviSkg veiklg Toronte.
Turéjau du pasirinkimus: arba lankyti chorg, arba eiti j tautinius Sokius. Tuo metu as galvojau,
kad mergaités yra baisiausias dalykas pasaulyje ir nieko bendro su jomis nenoriu turéti. Todél
liko vienintelis pasirinkimas - choras. Nors a$ visiSkai negaléjau dainuoti, nes neturiu jokios
muzikinés klausos ir eiti j chorg buvo nesgmoné. Per repeticijas kazkaip mane toleravo, bet
kai vykdavo pasirodymai, man visuomet sakydavo: “tiktai burng judink, bet nieko nedainuok”.
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Bet Zmonés auditorijoj pastebédavo, kad as$ tik “ZiopcCioju”.

Taip a$ sutikau Algj Ceséka. A$ buvau labai ramus, tylus Zmogus, o jis buvo visiska
prieSingybé — triukSmingas ir nenustygstantis vietoje. Dvi prieSingybés viena kitg traukia,
todél mes susidraugavome.

Meno ,séklg“ mano Sirdyje paséjo Algis. Maciau kaip jis pradeéjo tapyti ant drobés:
pradéjo nuo tuscio lapo. IS pradziy atsirado linijos, spalvos ir galy gale — peizazas. Man tai
atrodé stebuklas. Kaip galima i$S nieko padaryti tokj grazy dalykg? Po daugelio mety as
pradéjau tapyti pats.

Mano tapyti aliejiniai darbai buvo surealistiniai. Jie kabo pas mane namie ant sienos.
Bet mane sudomino naujasis konceptualus menas. ,Persimeciau” labai greitai nuo aliejinés
tapybos darby j konceptualyjj meng su langais, durimis, Sviesomis, Sviesy sistemomis, garso
sistemomis.

Iki pradédamas kurti profesionaliai, Audrius Plioplys studijavo medicing ir tapo
neurologu. Dirbo su vaikais ir suaugusiais, rasé mokslinius darbus ir buvo geras savo
srities specialistas.

Noriu papasakoti nuosekliai, kaip tai nutiko. A$ baigiau Cikagos Universiteto Medicinos
mokyklg . Tai buvo vienas geriausiy universitety pasaulyje. Toks yra ir dabar. Ir kai nutariau
mesti medicing ir eiti ] meng, as pagalvojau - reikia eiti tradiciniu badu - stoti j meno mokykla.
Tuo metu as buvau pateikes praSymus j internatiirg, kai pabaigus medicinos mokyklg, reikia
atlikti metus praktika. Ir as tuos praSymus ,iSbars€iau“ nuo Ramiojo vandenyno iki Atlanto,
Siaurinéj Amerikoj, Kanadoj, jvairiuose miestuose ir dvi savaites praleidau lankydamas tuos
miestus ir turéjau interviu ligoninése. Tuo paciu metu as nutariau aplankyti meno mokyklas.



Nepadariau jokiy rezervacijy, noréjau tik susidaryti bendrg vaizdg ir pasirinkti kokiame mieste
noréciau studijuoti meno studijas.

Man buvo $okas, kg as pamadiau. Cia buvo 1973 -1974 metai. Visur, kur a$ éjau, nuo
ryty iki vakary, Kanadoj, Amerikoj, visur buvo visiSkai toks pats menas — visi tapé
abstrakciojo ekspresionizmo stiliumi. Man tai buvo visai nejdomu. AS nenoréjau eiti j mandras
meno mokyklas ir studijuoti tai, kas visai pasene, numire.

Tuo metu a$ neidmaniau politikos. Daug véliau suzinojau viso $ito reikalo istorijg. Cia
buvo investuoti didziuliai slapti Amerikos valdzZios pinigai j meno mokyklas. Tai buvo valdzios
noras pasirodyti prieS komunistinj rezimag, kad laisvas pasaulis kuria abstraktyjj
ekspresionizma, kuris uzdraustas komunistinése Salyse.

Tad nusprendziau, kad negaisiu laiko ir neSvaistysiu pinigy studijoms. Tiesiog
studijuosiu savarankiskai. Pabaigiau tuos metus medicinos praktikg Wisconsin’e ir
persikrausciau i rytine pakrante. Lankiau meno galerijas, muziejus Niujorke, Vasingtone,
studijavau meng. Tai buvo mano patirtis. Dabar as manyciau, jeigu tokig pat kelione darytum,
vaziuotum, turbdt tg patj vél rastum. Visi dar daro tg patj. Turbdt. Nezinau, bent as taip
manau. Tai, jeigu tau patinka kas dabar vyksta, labai puiku. Bet jeigu tu turi kitokiy mincCiy ir
jdéjy, turbdt niekur netiksi ir nepritapsi.

Plioplio darbai — tai metaforiSkas proto, sgmonés ir zmoniy komunikacijos tyrinéjimas.
Jo piesSiniy spalvos ryskios. Pasikartojantis motyvas -zaibo iSlydzius primenantys
rastai. Daznai kompiuteriu kuriami jo darbai nugule jvairiuose universitetuose ir
kultarinése jstaigose Jungtinése Valstijose ir Lietuvoje.

Siuo metu meng darau naudodamas Adobe Photoshop. Tai - skaitmeniniai darbai. AS
jtraukiu labai daug skirtingy elementy j visus mano darbus. Imituoju, kaip misy smegenys
veikia, nes mes, kai bet kg galvojame, kazkg nauja patiriame, niekad néra tikrai naujas
dalykas. Viskas “nugula” misy praeities, musy supratimy, sgvoky, prisiminimy fone.
Kiekvienas naujas patyrimas yra tiktai naujas sluoksnis ant virSaus visy kity. AS tg imituoju
savo meno darbuose. ] skirtingus sluoksnius jtraukiu: senus savo praeities meno darbus ir
juos transformuoju, mano magnetinés rezonanso smegeny nuotraukas, smegeny strukttrag,
elektroencefalogramas. Neuronus ir spalvas suderinu pagal savo skonj.

Vis tik esmé yra vizualinis menas. Cia ne neurobiologijos vadovéliai, ir ne pamokos,
kurias as déstau. Vizualinis menas sékmingas tada, kai atrandamas rySys tarp ziGrovo ir
meno. Zmogus tada gali pats ieSkoti, kas tame meno darbe patinka, kas tenai patraukia
démes;j. Ir labai daznai buna taip, kad tai, kg mato ZitGrovas, kas jam svarbu, neturi nieko
bendro su tuo kg a$ “jdéjau” j tg darbg. Visai kitos mintys. Ir tai yra labai gerai.



Sios skraistés yra i$ mano paskutinés kolekcijos. Jos yra labai populiarios. Man tai
ypac patinka, nes man truputj nusibodo tradicinis menas, kur kabini ant sienos, ar skulpttrg
pastatai, net tos Sviesos instaliacijos su besikeiCian€iomis spalvomis - net tos man jau padéjo
nusibosti.

O su skraistém yra visiSkai kitaip, nes Cia - dinamiSkas procesas. PavyzdZiui, jeigu
moteris neSioja skraiste: kartais uzsideda vienu badu, kartais susiria kitu badu, todél vél
atrodo kaskart kitaip. Menas tampa “gyvas”. Eksponatas nekabo ant sienos, kaip tradicinis
meno darbas, ir man tai labai patinka.

Cikagoje gyvenantis kiiréjas gauna jvairiausiy uzsakymy sukurti meno kiirinius.
Vienas tokiy buvo sukurti piesinj Blue Men Group teatrui Cikagoje. Blue Men Group —
tai placiai pasaulyje pazjstamas meno ir muzikos kolektyvas. Mélynai veidus nusidaze
vyrai visuomet pasirodo grupése po tris. Buna nebylus, SmaiksStauja ir groja
jvairiausiais instrumentais — klasikiniais arba paciy sukonstruotais. Plioplys jiems
sukuré paveiksla pavadinimu ,,Mélynoji samoné*“. Jame vaizduojami keli sluoksniai.
Viename uzfiksuoti paties menininko smegeny tomografijos vaizdai, neuronai, kitame
sluoksnyje — baltosios meskos nuotrauka, kuria Plioplys uzfiksavo Kanadoje. Sie
sluoksniai uzkoduoja daugybe amziy patirties. Mélynas ledas, mélynas dangus,
mélyna saulé.

Audrius Plioplys pasuko j meng metes mediko specialybe. Jis pasakoja, kad po trijy
mety jj pradéjo grauzti saziné, kad turi tiek medicininiy ziniy, bet nepadeda Zzmonéms.
Tuomet jis pasakoja suprates, kad padareé klaida, kad nebditina pasirinkti tik vieno, kad
galima suderinti meng ir medicing. Tada Plioplys sugrjzo j neurologija. Nuo to laiko ne
vieng deSimtmetj dirba medicinos srityje ir kuria mena.

Pradéjau daugiau gilintis j vaiky neurologijg. Mano laboratorijos Toronte tyrinéjimai
buvo apie tai, kaip atsiranda smegeny Igstelés, kaip jos auga. Ir labai greitai iSsivysté
klausimas - kaip atsiranda Alzheimerio liga. Tuo metu maniau, kad atradau bada, kaip tyrinéti
Alzheimerio ligg iS vaiky neurologijos perspektyvos. TaCiau man atsirado klia€iy daryti tuos
tyrinéjimus Kanadoje, todél persikrausciau i§ Kanados atgal j Amerikg. Kodél as buvau taip
suvarzytas Kanadoje? Labai paprasta: as - vaiky neurologas, tai kg as turiu bendro su
Alzheimerio liga? Cia yra suaugusiy neurology reikalas. Gavojo kad a$ nosj kisu ten, kur
nereikia. Todél nebuvo galimybés.

PersikrauscCiau ] Amerika, kur laisvesnis zmoniy mgstymas. IS karto atidariau
Alzheimerio tyrimo programos centrg, tyrimo laboratorijg ir i$ karto tesiau tyringjimus. Bet,
deja, mano teorija nepasitvirtino. Dariau daug tyrimy apie Iétinio nuovargio sindroma. Ir Salia



to dirbau su vaiky neurologija, t.y. su vaikais, kurie serga cerebraliniu paralyzium - ieSkojau
bldy kaip pagerinti jy bukle.

Labai daznai, jeigu vaikas rimtai serga cerebraliniu paralyZium, plauciy ligos tampa
labai sunkios. Sukdriau gydymo priemone, kuri uzsideda kaip liemené: pumpuoja org ir iSvalo
plaucius. Tai labai sumazino plaugiy uzdegimy skaiciy ir sergandiy vaiky mirtinguma. Sis
bidas ir dabar naudojamas visose vaiky ligoninése Siaurés Amerikoje. Labai daug tévy turi
namie ir naudoja patys. Mano pasiekimai ir dabar yra daznai minimi moksliniuose
praneSimuose. DZiaugiuosi, kad galéjau prisidéti palengvinant serganciy vaiky buakle.

Tai iS pat pradziy kalbéjot, kad tarsi buvimas mediku ir menas atrodé kaip dvi
nesuderinamos sritys ir jus tarsi galvojot tai ka ¢ia pasirinkti ir, bet dabar kai kalbat,
man kazkaip atrodo, kad kuryba ir mokslas yra tokie iS esmés turbit du labai panasis
ir besisiejantys dalykai nes moksle lyg ir taip pat reikia idéjy, kurybiniy idéjy,
pavyzdziui, kaip iSspresti problema, kokio gydymo iesSkoti arba iSsikelti kazkokia
teorija ir sekti paskui ja, ar ne? Kaip jums tas atrodo?

Taip, Js kalbate teisingai. Cia yra protingas mokslininkas. Jeigu nori bati geru
gydytoju, turi bati kirybingas. AS nezinau, kaip yra Lietuvoje. Taciau Amerikoje, vis daugiau ir
daugiau yra linkstama j kompiutering medicing, kur automatiniai algoritmai pagal simptomus
nustato ligg ir jos gydyma. Todél gydo jau nebe gydytojas, o kompiuteris. Ir kas nukencia?
Pacientai.

AS pats turéjau tokig situacijg ligoninéje pries kelis metus. Mane baisiai ,nuvaré*
reanimacijoje. Gydymas vyko pagal kompiuteriniy algoritmy rezultatus. Nors as pats
gydytojas ir zinojau, kg reikia daryti, bet manes niekas neklauseé.
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Deja, medicinoje kuo toliau, tuo labiau “iSgaruoja” kirybiSkumas. Vis sunkiau rasti gery
gydytojy.

Jusy meno kiriniai kalba apie ta kompiuterj, kaip jrankj Zzmogui padéti priimti
sprendimus, kaip jrankj, na, medikui reikia tyrimy ir viso kito, bet tas kurybiSkumas
turbat, apie ka jus ir kalbat, mediko gyvenime ir ne tas robotizuotas darbas, tas
kazkoks lankstumas turi irgi egzistuoti.

Man svarbu buti geru gydytoju. AS gydZiau vaikus su epilepsija, ir duosiu pavyzd;j i$
praktikos. Dvi Seimos, turin€ios po mazdaug to paties amzius vaikg, kenciantj nuo traukuliy.
Vienoje Seimoje kiekvieng kartg vaikui prasidéjus traukuliams — kyla didZiausia panika: visi
klykia, skambina greitajai pagalbai, vaziuoja j ligonine. Tiesiog panika, visi tiesiog iSprotéje.

Kita situacija — vaikui prasideda traukuliai, tévai ramiai zidri j tai ir yra labai nusiteike
prie$ vaistus. Jie galvoja — tie vaistai yra blogi ir reikia iSvengti jy kiek jmanoma.



Taigi, atrodo, kad vaikas serga tokia pacia liga, kenc¢ia nuo tokiy pat traukuliy. Taciau
gydymas visiSkai skiriasi, nes as gydau ne tik vaika, a$ gydau ir Seimg. Todél gydyma reikia
pritaikyti atsizvelgiant j kiekvienos Seimos sglygas, nes nebus skiriami tie patys vaistai ar
priemoneés, kadangi abu atvejai yra visiSkai skirtingi. Jeigu gydymag nustatys kompiuteriné
automatiné programa, jis bus neveiksmingas nei vienai seimai, nei kitai.

Jus tiriat mgstymo atsiradima, samonés, saves supratima, bendravimag musy su kitais
zmonémis ir man tada kyla klausimas, kad jus taip jau ilgai ta tiriat, tai ar atéjo kazkoks
supratimas apie tai, kas yra tas magstymas, kaip veikia musy galvos, kaip mes
komunikuojam vieni su kitais, nes man jusy meno kariniai kazkaip atrodo, kalba apie
ta, parodo tg iSvirks€ig puse, man atrodo, mes, zmonés, net nesuprantam, kaip
komplikuota viduj - neurony jungtys, elektronai, elektra skraido. Jus tiesiog kazkaip
iSverCiat musy galvas j kitg puse ir primenat apie tai, kokie mes sudétingi esam. Bet ar
atéjo jums tas supratimas apie, kaip veikia musy mastymas, samone, pasgmoné?

JUs labai gerai iSsireiSkéte. Bet as atsakymo neturiu, turiu tiktai klausimus. Mano
tyrinéjimy tikslas - kelti tokius klausimus, nagrinéjimus, sukurti sglygas, kad, Zmonés kaip
Jus, galéty ty atsakymy ieSkoti.

Tai - menininkas ir neuromokslininkas Audrius Plioplys.



